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Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dla dziecka

z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim — przedszkole

Arkusz wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia
Dziecko: Maciej, lat 4

Podstawa opracowania indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego (IPET):

niepetnosprawnosc intelektualna — uposledzenie umystowe w stopniu lekkim

Podsumowanie oceny funkcjonowania ucznia na podstawie diagnoz

czastkowych
Ogolna sprawnos¢ fizyczna (motoryka duza)
Mocne strony dziecka: Chfopiec samodzielnie sie przemieszcza, biega i skacze.

Stabe strony dziecka: Wystepujg ktopoty z utrzymaniem réwnowagi czy koordynacja
ruchowg, np. ze skakaniem na dwéch nogach jednoczesnie. Chtopiec zaczat chodzi¢

w 18. miesigcu zycia.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Umozliwienie chtopcu
zaspokajania naturalnej potrzeby ruchu. Wzbogacenie zabaw i ¢wiczen rozwijajgcych

rownowage oraz koordynacje ruchowa.
Sprawnos$¢ rak (motoryka mata)

Mocne strony dziecka: Dziecko chetnie oswaja sie z kredkami i innymi przyborami
plastycznymi. Podejmuje préby zamalowywania obrazkow i utrzymywania sie
w konturze. Chtopiec jest zmotywowany do swobodnych dziatan plastycznych

i manipulacyjnych typu przesypywanie, nawlekanie, zakrecanie, przelewanie.

Stabe strony dziecka: Reka niewypracowana od strony graficznej (ruch dtoni
nieprecyzyjny, niekierunkowy). Prace plastyczne sg niestaranne. Widoczna niezdarnosé¢

w obszarze motoryki matej i staba koordynacja wzrokowo-ruchowa.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Stymulowanie rozwoju
motoryki matej i grafomotoryki z wykorzystaniem réznorodnych przyboréw

plastycznych oraz pomocy dydaktycznych rozwijajgcych sprawnosc reki.
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Zmysty (wzrok, stuch, czucie, wech, rownowaga) i integracja sensoryczna

Mocne strony dziecka: Zmysty wzroku, stuchu, wechu i smaku funkcjonujg

prawidtowo. Nie zauwazono zadnych odchyler od normy.
Stabe strony dziecka: Staby zmyst réwnowagi — na etapie ksztattowania.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Wielozmystowe
stymulowanie rozwoju, usprawnianie percepcji wzrokowej, stuchowej poprzez dobér
odpowiednich zabaw i ¢wiczen podczas biezgcej pracy nauczyciela, zajec

rewalidacyjnych oraz grupowych zajec korekcyjno-kompensacyjnych.
Komunikowanie sie oraz artykulacja

Mocne strony dziecka: Chtopiec wykorzystuje komunikacje pozawerbalng, sygnalizuje
potrzeby za pomocg gestéw. Widoczne postepy w komunikacji — pojawiaja sie dzwieki
oraz pojedyncze stowa. Maciek adekwatnie reaguje na proste polecenia, powtarzane

codziennie w tych samych okolicznosciach.

Stabe strony dziecka: Mowa jest niewyksztatcona, uboga. Maciek wydaje trudne do
interpretacji okrzyki. W nieznanych okolicznosciach ma trudnosci ze zrozumieniem

nowych polecen. Aparat mowy stabo wyksztatcony.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Rozwijanie mowy dziecka

podczas biezgcej pracy nauczyciela oraz indywidualnych zaje¢ logopedycznych.

Sfera poznawcza (opanowanie technik szkolnych, zakres opanowanych tresci

programowych, osiggniecia i trudnosci, pamiec¢, uwaga, myslenie)

Mocne strony dziecka: Chtopiec uczy sie przez nasladownictwo. Jest otwarty na
wsparcie drugiej osoby. Koniczy proste aktywnosci, gdy jest dopilnowany. Koncentruje
sie na bodzcach wzrokowych (ilustracje) oraz stuchowych (mowa, muzyka). Silnie

eksploruje otoczenie, chce je poznawad.

Stabe strony dziecka: Reakcje Macka sg opdznione w stosunku do bodzca, co moze
wskazywac na spowolnienie proceséw przetwarzania informacji i bardzo wolne tempo
ich przyswajania. Wiedza o sSwiecie i ludziach niewielka, ograniczona do codziennych

doswiadczen w domu i przedszkolu. W innych miejscach Maciej czuje sie zagubiony
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i wystraszony. Podczas nabywania nowych umiejetnosci wymaga ciggtego powtarzania
polecen, przypominania i ukierunkowywania. Ma ktopoty z wtasciwym odbiorem tego,
co sie wokoto dzieje. Pozostawiony sam sobie dziata w sposdb bezcelowy. Nie zna
wielu przedmiotéw lub nie rozpoznaje ich przeznaczenia. Nie potrafi bawic sie
zabawkami, wiec korzysta z nich intuicyjnie. Krétkotrwale koncentruje sie na bodzcach
wzrokowych i stuchowych. W przedszkolu skupia sie w ograniczonym zakresie, nie

siedzi dtugo w jednym miejscu, przechadza sie po catej sali.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Stymulowanie rozwoju
poznawczego dziecka poprzez dobdér odpowiednich zabaw i éwiczen podczas biezgcej
pracy nauczyciela, zaje¢ rewalidacyjnych oraz grupowych zajeé korekcyjno-

-kompensacyjnych prowadzonych przez terapeute pedagogicznego.

Sfera emocjonalno-motywacyjna (radzenie sobie z emocjami, motywacja do nauki

i pokonywania trudnosci itp.)

Mocne strony dziecka: Emocje Madka uwidaczniajg sie w mimice jego twarzy.
Motywowany i wspierany przez nauczyciela wykonuje zadania dostosowane do jego

indywidualnych mozliwosci.

Stabe strony dziecka: Trudnosci w adaptacji do nowych miejsc pomimo obecnosci
bliskich mu oséb (matka, asystent rodziny). Chtopiec nie radzi sobie z emocjami

w sytuacji trudnej — krzyczy, tupie i chce uciekac.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Nalezy stworzy¢
atmosfere bezpieczenstwa w srodowisku przedszkolnym, stopniowo wprowadza¢
chtopca w nowe sytuacje. Podczas biezgcej pracy nauczyciela oraz zajec
rewalidacyjnych z terapeutg pedagogicznym powinno sie rozwija¢ umiejetnosci

wyrazania emocji, zwracania sie o pomoc w sytuacjach trudnych.

Sfera spoteczna (kompetencje spoteczne, relacje z dorostymi, relacje z réwie$nikami

itp.)

Mocne strony dziecka: Z checig wchodzi w relacje ze znanym mu nauczycielem.
Zachecony i po demonstracji podejmuje sporadyczne dziatania z réwnolatkami. Maciek

nie chce szkodzi¢ drugiej stronie, nie krzywdzi innych. Gdy nakazuje mu sie
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zaprzestanie danej aktywnosci, nie wpada w ztos¢, ale bezproblemowo przechodzi do
kolejnej. Reakcje chtopca (czasem niepozgdane przez dorostych) sg dla niego formg
eksploracji otoczenia; sg wywotane potrzebg nawigzania kontaktu, interakcji

spotecznych czy zwrdcenia uwagi innych.

Stabe strony dziecka: Nie wchodzi w relacje z nieznanymi dorostymi, jest bardzo
nieufny, chowa sie i krzyczy. Swoim zachowaniem wyrdéznia sie na tle grupy i zwraca
uwage otoczenia. Ma duze trudnosci z przestrzeganiem ustalen grupowych. Wybiera
aktywnos¢ do wykonania w pojedynke, nie umie pracowacé w parze. Nie bierze
czynnego udziatu w dziataniach grupowych (wspdlne recytowanie wierszykow,
Spiewanie, zabawy w kotku), trzyma sie raczej z boku. W pracy indywidualnej w grupie
moze przeszkadzaé innym dzieciom, gubi sie bowiem w tym, co powinien wykonaé. Nie
obserwuje sie rozwoju fazy zabawy tematycznej. Maciek nie potrafi nawigzywac relacji,

wspolnej zabawy, wspoétdziatac.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Podczas biezgcej pracy
nauczyciela oraz zaje¢ rewalidacyjnych z terapeutg pedagogicznym nalezy umozliwiac
dziecku kontakt z réwiesnikami, ktéry dostarczy mu pozytywnych doswiadczen. Nalezy
zachecac chtopca do podejmowania dziatan podkreslajgcych jego sprawnosé

i umiejetnosci w grupie przedszkolnej, przydzielaé role i obowigzki zgodnie

z mozliwosciami.

Zaleca sie udziat dziecka wraz z rodzicem w zajeciach grupowych o charakterze

terapeutycznym z zastosowaniem Metody Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne.
Samodzielnos¢

Mocne strony dziecka: Chtopiec poczynit postepy w zakresie samodzielnego jedzenia.

Podejmuje proby wykonywania zabiegdw higienicznych, tj. stara sie sam my¢ rece,

twarz i zeby. Prébuje samodzielnie sie ubierac i rozbierac.

Stabe strony dziecka: Maciej jest zalezny od innych i nieporadny. Na state nosi

pampersy, nie sygnalizuje potrzeb fizjologicznych. Ma trudnosci ze sprawnym

jedzeniem ze wzgledu na niskg sprawnosé motoryki mate;.

®RE 6



Danuta Turtaj ¢ IPET dla dziecka z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim — przedszkole e

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Podczas biezgcej pracy
nauczyciela oraz zajeé rewalidacyjnych z terapeutg pedagogicznym nalezy ksztattowadé
czynnosci samoobstugowe i nawyki higieniczne. Niezbedna jest pomoc rodzicom

w nabywaniu umiejetnosci postepowania z dzieckiem podczas nauki samodzielnosci.
Szczegolne uzdolnienia:

Na etapie diagnozy nie dostrzezono.
Stan zdrowia ucznia, w tym przyjmowane leki:

Obecnie ogdlny stan zdrowia jest prawidtowy. Chtopiec bardzo chorowat do trzeciego

roku zycia. W pierwszym roku zycia przebywat w szpitalu z powodu zapalenia ptuc.
Inne obszary wazne z punktu widzenia funkcjonowania dziecka:

Mocne strony dziecka: Stata opieka instytucjonalna — przydzielony asystent rodziny

z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Stabe strony dziecka: Powazne i dfugotrwate zaniedbania sSrodowiskowe. Brak
kontaktéw z innymi dzie¢mi w domu czy w najblizszym otoczeniu. Matka nie potrafi

efektywnie spedzac czasu z chtopcem.

Potrzeby wynikajace z diagnozy dziecka w danym obszarze: Nalezy udziela¢ rodzicom

pomocy w nabywaniu umiejetnosci postepowania z dzieckiem.

Podpis cztonkdéw zespotu
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Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
Dane ucznia

Imie i nazwisko ucznia: Maciej

Data urodzenia: brak danych

Dane przedszkola: brak danych

Grupa: 4-latki

Wychowawca: brak danych

Koordynator zespotu: brak danych

Nr orzeczenia: brak danych

Data wystawienia orzeczenia: 7.04.2014

Podstawa opracowania IPET-u: niepetnosprawnos¢ intelektualna — uposledzenie umystowe

w stopniu lekkim
Czas realizacji programu: na okres edukacji przedszkolnej
Zalecenia zawarte w orzeczeniu:

1. Zdzieckiem nalezy realizowac tresci wynikajgce z podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego dostosowane do jego indywidualnych mozliwosci

i potrzeb psychofizycznych.

2. Wskazana wszechstronna stymulacja rozwoju dziecka w formie zajec
rewalidacyjnych, usprawnianie deficytowych funkcji oraz prowadzenie terapii

logopedycznej.

3. Formy i metody pracy nalezy dostosowac¢ do wydolnosci psychofizycznej i aktualnego

poziomu rozwoju chtopca.

4. Nalezy dostarczy¢ dziecku pozytywnych doswiadczen wynikajgcych z kontaktu
z réwiesnikami — zachecaé do podejmowania takich dziatan, ktdre podkresdlajg jego
sprawnosc i okreslone umiejetnosci w grupie przedszkolnej, przydzielaé role

i obowigzki zgodnie z mozliwosciami.
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5. Rodzicom nalezy udziela¢ pomocy w nabywaniu umiejetnosci postepowania

z dzieckiem.

6. Do dziecka trzeba zwracac¢ sie bezposrednio, a krétkie polecenia wydawaé w jasnej,

zrozumiatej formie.

7. Nalezy pozytywnie motywowac chtopca do wszelkich staran, nagradzac sukcesy

pochwaty, stosowad liczne wzmocnienia pozytywne.

8. Nalezy budzi¢ zainteresowanie przedmiotami — wskazywaé mozliwosci

manipulowania nimi, uczy¢ nasladowania czynnosci z wykorzystaniem przedmiotow.
Cele
Edukacyjne

Ogdlne: stwarzanie warunkéw umozliwiajgcych dziecku odnoszenie sukcesow

edukacyjnych.

Szczegotowe: realizacja celéw wynikajgcych z podstawy programowej wychowania

przedszkolnego.
Terapeutyczne
Ogdlne:

e umozliwienie dziecku niepetnosprawnemu zdobycia wiedzy i umiejetnosci na

miare jego mozliwosci w warunkach przedszkola ogélnodostepnego;
e ksztattowanie wiasciwych interakcji miedzyludzkich;
e ksztattowanie postaw otwartosci i samoakceptac;ji.
Szczegotowe:
e kompensowanie, usprawnianie, tagodzenie deficytow rozwojowych;
e wzmocnienie wiary w mozliwosci kazdego cztowieka;
e dgazenie do tworzenia warunkow jak najpetniejszej integracji spotecznej;

e rozwijanie empatii, wyrazanie uczuc¢ i reagowanie na nie poprzez: poznanie

swoich reakcji w rdznych sytuacjach, dostrzeganie standw emocjonalnych
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(okreslanie ich, rozumienie i identyfikacja), uwrazliwienie na doznania i przezycia

innych, rozwijanie samoakceptacji i ksztattowanie pozytywnej samooceny;

e kreowanie pozytywnego myslenia umozliwiajgcego stawianie czota

przeciwnosciom;
e prowokowanie do podjecia aktywnosci wtasnej;
e (wiczenie koncentracji uwagi;
e usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej;
e tworzenie skojarzen wzrokowo-ruchowych;

e rozwijanie bgdz usprawnianie percepcji stuchowej i koordynacji stuchowo-

-wzrokowo-ruchowej;
e stymulowanie rozwoju mowy, a nastepnie wzbogacenie stownictwa;
e stymulowanie ogdélnego rozwoju dziecka;
e wyrownywanie dysharmonii rozwojowych, korygowanie zaburzonych funkcji;
e kompensowanie brakéw w rozwoju fizycznym i psychicznym;

e maksymalne usprawnianie i rozwijanie zaburzonych funkcji psychicznych

i fizycznych;

e ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie mowa.

Zakres dostosowan

Warunki zewnetrzne (w tym stanowisko pracy):

1.

2.

Ograniczenie nadmiaru bodzcow dzwiekowych, wizualnych i ruchowych.

Dbanie o tad i porzgdek w miejscu pracy w celu polepszenia koncentracji uwagi

u dziecka.
Stworzenie warunkdw do edukacji i odpoczynku.

Umozliwienie tatwego dostepu do przybordw plastycznych i pomocy dydaktycznych

rozwijajgcych sprawnos¢ manualng.
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5.

Stworzenie bogato wyposazonych kacikdw tematycznych zachecajacych do
podejmowania zabaw, np. wyposazenie kacika ksigzki w ciekawe pozycje

encyklopedyczne, albumy itp.

Organizacja pracy na zajeciach:

10.

11.

12.

13.

Zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenistwa.
Stwarzanie dziecku okazji do odczuwania satysfakcji i sukcesu z wykonanego zadania.

Rozpoczynanie realizacji kazdego tematu zajeé od zagadnien najblizszych dziecku,

znanych z codziennego zycia.

Ksztattowanie pojec przez zapewnienie mozliwosci poznawania réznych obiektéw

w ich naturalnym srodowisku.
Prowadzenie zaje¢ w formie zabawy.

Doskonalenie: spostrzegania, pamieci, mowy, orientacji przestrzennej, koordynacji

wzrokowo-ruchowej, lateralizacji, grafomotoryki.

Zapewnienie odpowiedniej liczebnos$ci dzieci w grupie i ewentualnego wsparcia

wolontariuszy, asystenta nauczyciela czy pomocy nauczyciela.

Wielokrotne wracanie do okreslonej tematyki i umieszczanie w widocznym miejscu
sali zasad, ktérych dziecko powinno przestrzegac, np. w formie obrazkéw

sytuacyjnych.

Dbanie o celowy dobdr dzieci do prac grupowych — przeciwdziatanie

stygmatyzowaniu, etykietowaniu dziecka.

Przeciwdziatanie wykluczeniu dziecka przez réwiesnikéw (zabawy integrujace,

wyznaczanie do wspdlnych zabaw).

Zapewnienie statosci norm, zasad, utozenia przedmiotéw w okreslonych miejscach,
wykonywania okreslonych czynnosci (np. samoobstugowych), statego porzadku dnia,

a w razie planowanych zmian — wczesniejsze uprzedzenie dziecka o tym.
Wdrazanie do opanowania podstawowych informacji niezbednych zyciu codziennym.

Dostosowanie form przekazu do mozliwosci percepcyjnych dziecka.
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14. Stosowanie licznych pomocy wizualnych.

15. Uaktywnianie jak najwiekszej liczby kanatéw percepcyjnych (stuchowy, wzrokowy,

kinetyczny, kinestetyczny).

16. Wydtuzenie czasu niezbednego na opanowanie danej wiadomosci czy umiejetnosci.

Egzekwowanie wiedzy:

1.

2.

Wydtuzanie czasu na realizacje wyznaczonych zadan.
Dobieranie form sprawdzania wiedzy dziecka adekwatnie do jego mozliwosci.

Dokonywanie systematycznej, ciggtej i wnikliwej obserwacji dziecka podczas jego

réznorodnej aktywnosci.

Dobieranie atrakcyjnych pomocy dydaktycznych, stwarzanie warunkéw do eksploracji

otoczenia.

Motywowanie i ocenianie:

1.

2.

Stosowanie wzmocnien pozytywnych za prawidtowe zachowania, ignorowanie tych

nieodpowiednich.

Zauwazenie nawet najmniejszych wysitkdw, staran i osiggnieé dziecka. Wzmocnienie
musi by¢ stosowane bezposrednio po prawidtowym wykonaniu polecenia. Stuzy¢
temu mogg: pochwata indywidualna oraz na tle grupy, usmiech, informowanie
rodzicdw o postepach dziecka (list pochwalny dla dziecka i rodzicdw na zakonczenie
roku szkolnego), zabawy i gry lubiane przez dziecko, nagrody symboliczne
(usmiechniete stoneczko, wyciety kwiatek, odznaka obrazkowa, ,jestes mistrzem!”,

»gratuluje”, ,znakomicie”, nagroda rzeczowa).

Uwzglednianie motywacji do pracy, systematycznosci, indywidualnych postepéw
w rozwoju, wktadu pracy, wysitku i zaangazowania dziecka podczas oceniania

wykonanych zadan.

Ocenianie zindywidualizowane — co dziecko osiggneto w stosunku do siebie, a nie

w odniesieniu do innych.
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Sprzet specjalistyczny i Srodki dydaktyczne:
1. Nie jest wymagany sprzet specjalistyczny wynikajacy z rodzaju niepetnosprawnosci.

2. Stosowane $rodki dydaktyczne powinny by¢ réznorodne i ciekawe, aby mogty
przyblizy¢ dziecku otaczajacy swiat, utatwic¢ poznanie i zrozumienie, a takze
okreslenie i odnalezienie swojego miejsca w spoteczeristwie i otaczajgcej
rzeczywistosci, np. wizualne pomoce dydaktyczne —ilustracje, modele przestrzenne,
plansze, szablony, tablice, fotografie; nagrane teksty bajek, piosenek,

dzwiekdéw; pomoce audiowizualne, np. projektory.

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistow (kto w ramach jakich

zajec i jakie dziatania podejmuje)
Zakres dziatan o charakterze rewalidacyjnym

Z dzieckiem bedg realizowane tresci wynikajgce z podstawy programowej wychowania

przedszkolnego dostosowane do jego indywidualnych mozliwosci i potrzeb psychofizycznych.

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistéw: ksztatcenie umiejetnosci

spotecznych.

e Relacje z réwiesnikami i dorostymi: stosunek do réowiesnikdw, kontakt ze

spotecznoscig przedszkolng; stosunek do osdb dorostych.

e Stosunek do obowigzkdw i norm spotecznych: stosunek do obowigzkdéw panujgcych

w grupie przedszkolnej; stosunek do norm spotecznych i podporzadkowanie sie im.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Terapeuta pedagogiczny prowadzi grupowe zajecia specjalistyczne wedtug
opracowanego programu terapeutycznego (w dokumentacji terapeuty). Program
zawiera wykaz ¢wiczen usprawniajgcych i wspomagajgcych z zakresu rozwoju:
percepcji wzrokowej, stuchowej, mowy i myslenia, motoryki duzej i matej oraz

sprawnosci grafomotoryczne;j.

2. Terapeuta pedagogiczny prowadzi zajecia rewalidacyjne w ramach zajec
grupowych, dostosowujgc metody, formy i srodki dydaktyczne do indywidualnych

potrzeb oraz mozliwosci dziecka.
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3. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne

w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan:
e systematyczne przywotywanie uwagi dziecka;

e dostosowywanie form i metod pracy do wydolnosci psychofizycznej i aktualnego

poziomu rozwoju dziecka;
e zwracanie sie do dziecka bezposrednio, uzywanie prostych, jasnych komunikatéw;

e ustalenie systemu nagradzania za wtasciwe zachowania i aktywnos¢ na zajeciach oraz

konsekwentne jego wdrazanie i przestrzeganie;
e wydtuzanie lub ustalenie okreslonego czasu pracy;

e budzenie zainteresowania przedmiotami — wskazywanie mozliwosci manipulowania

nimi, nauka nasladowania czynnosci z wykorzystaniem przedmiotéw;
e przygotowanie dziecka do zmian w otoczeniu i rozktadzie dnia;
e utrzymywanie systematycznych kontaktdw z rodzicami dziecka;
e zachecanie do utrzymywania kontaktow z réwiesnikami;

e dbanie o optymalng pozycje dziecka z niepetnosprawnoscia intelektualng w grupie

przedszkolnej;
e powstrzymywanie sie od krytyki i negatywnego oceniania wobec grupy,

e pozytywne motywowanie do wszelkich staran, nagradzanie sukcesow pochwatg,

stosowanie licznych wzmocnien pozytywnych.

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistéw: ksztattowanie czynnosci

samoobstugowych, nawykdéw higienicznych i kulturalnych.

e Jedzenie: spozywanie positkdw, postugiwanie sie sztuécami i naczyniami, nalewanie
i przelewanie ptyndéw, przygotowywanie positkdw, zasady zachowania sie przy stole,

ubieranie sie.
e Ubieranie i rozbieranie sie: estetyka ubioru.

e Mycie sie: mycie ragk, twarzy, ciata, zebdw.
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e Zafatwianie potrzeb fizjologicznych.
e Utrzymywanie tadu i porzadku.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan (patrz pkt 3,

s. 13).

2. Terapeuta pedagogiczny prowadzi zajecia rewalidacyjne w ramach zajec
grupowych, dostosowujgc metody, formy i $rodki dydaktyczne do indywidualnych

potrzeb oraz mozliwosci dziecka.
Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistéw: wspomaganie rozwoju mowy.
e Komunikacja pozawerbalna: mowa ciata.
o Komunikacja werbalna: méwienie i stuchanie, postugiwanie sie mowa.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Logopeda prowadzi indywidualne zajecia specjalistyczne wedtug opracowanego

programu terapeutycznego (w dokumentacji logopedy).

2. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan (patrz pkt 3,

s. 13).
Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistéw: edukacja matematyczna.

e Stosunki przestrzenne: orientacja przestrzenna, swiadomos¢ wtasnego ciata.

Klasyfikowanie przedmiotéw: cechy wielkosciowe i jakosciowe.

Podstawowe pojecia geometryczne: rozpoznawanie i nazywanie podstawowych figur

geometrycznych.

Zbiory: rozumienie pojecia zbioru i dziatania na zbiorach.

e Liczenie i poréwnywanie liczb: liczenie, rozwigzywanie zadan tekstowych, dodawanie

i odejmowanie poréwnywanie liczb.

Orientacja czasowa: czas, kalendarz, pory roku, miesigce, tygodnie.
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e Mierzenie dtugosci, objetosci i ciezaru: dtugosc, objetos¢, waga.
e Srodki ptatnicze: rodzaje pieniedzy, obliczanie pieniedzy.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Terapeuta pedagogiczny prowadzi grupowe zajecia specjalistyczne wedtug
opracowanego programu terapeutycznego (w dokumentacji terapeuty). Program
zawiera wykaz ¢wiczen usprawniajgcych i wspomagajgcych z zakresu rozwoju:
percepcji wzrokowej, stuchowej, mowy i myslenia, motoryki duzej i matej oraz

sprawnosci grafomotorycznej.

2. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan (patrz pkt 3,

s. 13).

3. Terapeuta pedagogiczny prowadzi zajecia rewalidacyjne w ramach zajeé
grupowych, dostosowujgc metody, formy i $rodki dydaktyczne do

indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci dziecka.

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistow: ksztattowanie gotowosci do

czytania i pisania.
e Przygotowanie do nauki czytania.
e Analiza i synteza wzrokowa / procesy percepcji stuchowej.
e Analiza i synteza stuchowa / procesy percepcji wzrokowej.
e Ksztattowanie gotowosci do nauki czytania i pisania.
e Nauka czytania.
e Ksztattowanie motywacji do nauki czytania.
e Pracaztekstem literackim.
e  Motoryka duza i mata.
e Wspomaganie rozwoju motoryki duze;j.
e Cwiczenia grafomotoryczne.

o Cwiczenia grafomotoryczne przygotowujgce do nauki pisania.
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Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Terapeuta pedagogiczny prowadzi grupowe zajecia specjalistyczne wedtug
opracowanego programu terapeutycznego (w dokumentacji terapeuty). Program
zawiera wykaz ¢wiczen usprawniajgcych i wspomagajgcych z zakresu rozwoju:
percepcji wzrokowej, stuchowej, mowy i myslenia, motoryki duzej i matej oraz

sprawnosci grafomotorycznej.

2. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan (patrz pkt 3,

s. 13).

3. Terapeuta pedagogiczny prowadzi zajecia rewalidacyjne w ramach zaje¢
grupowych, dostosowujgc metody, formy i srodki dydaktyczne do

indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka.

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistdw: wspieranie rozwoju czynnosci

intelektualnych — procesy poznawcze.

Uwaga: utrzymywanie kontaktu wzrokowego i emocjonalnego z dzieckiem — sadzanie
go blisko nauczyciela, podtrzymywanie komunikacji z dzieckiem poprzez ustawiczng
kontrole nauczyciela, usuniecie bodzcéw rozpraszajgcych, zachowanie porzadku na

stanowisku pracy.

Pamieé: systematyczne, czeste powtarzanie zrealizowanego materiatu w celu jego
trwatego zapamietania, powtarzanie kluczowych wiadomosci i umiejetnosci z zajeé

w czesci podsumowujgcej.

Myslenie: wprowadzenie zadan zgodnie z zasadg stopniowania trudnosci,
sprawdzanie stopnia zrozumienia polecen, instrukcji, stosowanie ukierunkowanych
pytan naprowadzajgcych, state obserwowanie zachowan i pracy dziecka, stosowanie
¢wiczen opartych na mysleniu sensoryczno-motorycznym (percepcyjno-
-motorycznym, rozumowaniu na materiale konkretnym), formutowanie krétkich,

jasnych, zwieztych polecen.

Wykonywanie zadan: stwarzanie mitej atmosfery dajacej dziecku poczucie

bezpieczenstwa i akceptacji, stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych i przerw w przypadku
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zmeczenia dziecka, motywowanie dziecka poprzez stosowanie wzmocnien
pozytywnych, o$mielanie, ozywianie, pomaganie w przezwyciezaniu problemow,
motywowanie do wykonywania kazdej pracy i zadania do konca, rozwijanie u dziecka
cierpliwosci, wytrwatosci i wiary we wtasne sity, monitorowanie osiggniec¢ dziecka,
dostrzezenie jego zamitowan, zdolnosci, wskazanie mocnych stron oraz bazowanie na

nich w celu podniesienia samooceny.

Tempo pracy: wydtuzanie czasu przeznaczonego na czynnos$ci samoobstugowe,
wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych, prac plastycznych, technicznych, zadan
w kartach pracy, zaprowadzenie porzgdku w miejscu pracy i zabawy, udzielanie

odpowiedzi ustnych.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem, rozwijajgc procesy poznawcze zgodnie ze

wskazaniami.

2. Terapeuta pedagogiczny prowadzi zajecia rewalidacyjne w ramach zajeé
grupowych, dostosowujgc metody, formy i $rodki dydaktyczne do

indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka zgodnie ze wskazaniami.

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistéw: edukacja zdrowotna

i ksztattowanie sprawnosci fizyczne;j.

Dostrzeganie koniecznosci dbania o wtasne zdrowie.
Wiedza na temat zdrowia.

Troska o zdrowie.

Zdrowie i racjonalne odzywianie.

Sprawnosc¢ ruchowa: dostosowanie zakresu wymagan edukacyjnych do mozliwosci
fizycznych dziecka (poprzez rozwijanie wtasciwej motywacji, niestosowanie zbyt
czesto wyscigdw zespotowych na czas, ktére powodujg, ze dziecko z zaburzong

sprawnoscig ruchowg jest dyskwalifikowane przez rowiesnikow).
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Zakres

Wykonywanie ¢wiczen: wigczenie do zdrowej rywalizacji tylko tam, gdzie dziecko ma
szanse odnies¢ sukces. Dostosowanie rodzaju i stopnia trudnosci ¢wiczen do
indywidualnych mozliwosci fizycznych dziecka. Umozliwianie dzieciom wykonywania

¢wiczen wedfug wiasnego pomystu.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan (patrz pkt 3,

s. 13).
zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistow: wspieranie rozwoju umystowego.
Poznawanie siebie jako osoby: wyglad, cechy charakteru.

Rozpoznanie i nazywanie wtasnych i cudzych emocji: zahamowanie psychoruchowe,

dojrzato$é emocjonalna, kontrola emocji i reakcja na trudnosci.

Dziecko w srodowisku przedszkolnym: poznanie najblizszego otoczenia przedszkola,

poruszanie i przemieszczanie sie w pomieszczeniach.
Dziecko jako cztonek rodziny: dane osobowe, moja rodzina, uroczystosci rodzinne.

Dziecko jako mieszkaniec swojej miejscowosci: moja miejscowos¢, mieszkancy,

zajecia ludnosci.
Dziecko jako cztonek spoteczenistwa: Polska — moja ojczyzna, mieszkaricy Europy.

Bezpieczenstwo w najblizszej okolicy: droga z domu do przedszkola, zasady

poruszania sie po drodze, bezpieczeistwo wtasne i innych.
Przyroda w réznych porach roku.
Zycie zwierzat: zmiany zachodzace w przyrodzie.

Edukacja muzyczna: zabawy i zajecia rozwijajgce wrazliwos$¢é stuchowg, stuchanie

muzyki, Spiewanie, wyrazanie muzyki ruchem.

Edukacja plastyczna: umiejetnosci plastyczne, réznorodnosé technik plastycznych

i technicznych.

Edukacja techniczna: dziatalno$é techniczna.
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e Dziecko w $wiecie kultury: organizowanie wycieczek, obcowanie ze sztuka, zabawy

w teatr.
Prowadzacy i opis planowanych dziatan:

1. Nauczyciel podejmuje dziatania opiekuncze, wychowawcze i dydaktyczne
w biezgcej pracy z dzieckiem z zachowaniem zintegrowanych dziatan (patrz pkt 3,

s. 13).

2. Terapeuta pedagogiczny prowadzi zajecia rewalidacyjne w ramach zaje¢
grupowych, dostosowujgc metody, formy i $rodki dydaktyczne do

indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci dziecka.
Zakres dziatan o charakterze resocjalizacyjnym:
nie dotyczy
Zakres dziatan o charakterze socjoterapeutycznym:
nie dotyczy
Dziatania o innym charakterze:
nie dotyczy
Ustalenia dotyczace pomocy:
Formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniowi oraz ustalenia dyrektora:
e zajecia: korekcyjno-kompensacyjne (grupowo, caty rok szkolny, 2 x 30 minut);
e zajecia logopedyczne (indywidualnie, caty rok szkolny, 2 x 30 minut);

e inne zajecia o charakterze terapeutycznym — grupowe zajecia Metodg Ruchu

Rozwijajgcego Weroniki Sherborne (grupowo, caty rok szkolny, 2 x 30 minut).

Zajecia rewalidacyjne i/lub resocjalizacyjne: rewalidacja z udziatem terapeuty

pedagogicznego — 2 godziny w tygodniu.
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Formy i metody pracy

Rodzaj zajec: obowigzkowe oraz dodatkowe

Formy pracy: zajecia grupowe i indywidualne

Metody pracy:

Podczas realizacji powyzszego programu zostang zastosowane m.in. nastepujgce metody:

Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne,

wybrane techniki relaksacyjne,

elementy kinezjologii edukacyjnej Paula Denisona,

elementy Metody Dobrego Startu wg Marty Bogdanowicz,
metoda malowania dziesiecioma palcami (finger-painting),
elementy pedagogiki zabawy,

elementy Metody Symboli DZzwiekowych,

program rozwijajgcy percepcje wzrokowg (metoda Frostig—Horn),
¢wiczenia grafomotoryczne Marty Bogdanowicz i inne,

metody aktywizujgce z wykorzystaniem réznorodnych form aktywnosci dziecka

z mozliwoscig samodzielnego doswiadczania.

Wspotpraca z rodzicami

Dziatania wspierajace rodzicow:

rozmowa wspierajca,
instruktaze do pracy w domu,

pedagogizacja rodzicow w zakresie metod pracy nad trudnosciami wystepujgcymi

u dziecka,

wspieranie rodzicdw w podejmowanych dziataniach na rzecz dziecka (zrozumienie

potrzeb i trudnosci dziecka),
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stata wspotpraca rodzicéw z przedszkolem polegajgca na informowaniu
o wymaganiach edukacyjnych, a takze postepach dydaktycznych i rozwojowych

dziecka.

Zakres wspotpracy nauczycieli i specjalistow z rodzicami w realizacji zadan:

zajecia pokazowe, porady, konsultacje, instruktaz;

zapoznanie rodzicow z podstawg programowg wychowania przedszkolnego
i wigczenie ich do ksztattowania u dziecka okreslonych tam wiadomosci

i umiejetnosci;

zaproponowanie zestawow ¢wiczen nad poprawag artykulacji dziecka;

wyjasnienie sposobu pracy z dzieckiem w domu majgcych na celu rozwijanie motoryki
matej i duzej — dostarczanie materiatéw edukacyjnych z zakresu rozwijania mowy
(éwiczenia, pomoce dydaktyczne), sprawnosci manualnych oraz rozwoju ruchowego

z uwzglednieniem rozwijania sprawnosci ruchowej, czynnosci samoobstugowych

i nawykow higienicznych.

Wspotpraca z instytucjami

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna

Zakres wspotpracy:

Pomoc nauczycielom przy opracowaniu wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania

dziecka oraz indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego.
Pomoc nauczycielom przy dokonywaniu ewaluacji.

Wsparcie rodzicéw poprzez konsultacje, porady i instruktaze w zakresie pracy

z dzieckiem z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Udziat rodzicéw w warsztatach ,Szkota dla rodzicow”.

Warsztaty dla nauczycieli — ,Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb

i mozliwosci dziecka z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim”.

Udziat rodzicow w cyklicznych spotkaniach z grupg wsparcia na terenie poradni

psychologiczno-pedagogicznej.

@RE 22



Danuta Turtaj ¢ IPET dla dziecka z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim — przedszkole e

Okres wspoétpracy: okres przebywania dziecka w przedszkolu

Osoby do kontaktu: osoba wyznaczona do wspoétpracy z przedszkolami / oligofrenopedagog
Placéwka doskonalenia nauczycieli

Zakres wspotpracy:

e Szkolenie nauczycieli w formie rad pedagogicznych, seminarium czy warsztatéw

z zakresu udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

e Udzielanie konsultacji indywidualnych na nurtujgce tematy — wskazywanie zrédet

informacji.
Okres wspotpracy: okres przebywania dziecka w przedszkolu
Osoby do kontaktu: nauczyciel konsultant ds. wychowania przedszkolnego
Gminne Centrum Pomocy Spotecznej

Zakres wspotpracy: Wspieranie rodziny dziecka w zakresie oddziatywan opiekunczych,

wychowawczych i dydaktycznych ukierunkowanych na wszechstronny rozwéj chtopca
Okres wspoétpracy: w miare potrzeb

Osoby do kontaktu: asystent rodziny

Ocena efektywnosci pomocy udzielanej uczniowi

Obszar ewaluacji: ewaluacja wyniku (ktére cele zostaty osiggniete?)

Ewaluacja programu bedzie prowadzona poprzez:

e systematyczng, biezgcg obserwacje dziecka prowadzong przez nauczycieli

i specjalistéow;

e wielospecjalistyczng ocene rozwoju dziecka dokonang przez powotany zespét —

z koicem roku szkolnego;
e cykliczne rozmowy z rodzicami na temat postepow dziecka;

e spotkania cztonkdw zespotu z koordynatorem w celu odniesienia sie do zatozonych

celéw i ewentualnej ich biezgcej modyfikacji — raz w miesigcu.
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Whioski do dalszej pracy: Dalsza realizacja ustalonych form wspéfpracy lub ich modyfikacja

w celu podjecia stosownych zmian.
Obszar ewaluacji: ewaluacja procesu (w jaki sposéb zadania zostaty zrealizowane?)
Opis (z podaniem przyczyn w przypadku, gdy cele i/lub zadania nie zostaty zrealizowane):

Ewaluacja procesu bedzie dokonywana poprzez sprawdzanie systematycznosci
realizowanych celéw w zaplanowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz
podczas prowadzonych zaje¢ rewalidacyjnych. Ponadto ewaluacji bedzie poddawana
obecnos¢ dziecka i rodzicéw na planowanych zajeciach oraz systematycznosé

i zaangazowanie instytucji i oséb wspbtpracujgcych.

Whioski do dalszej pracy: Dalszy udziat w ustalonych formach pomocy lub ich modyfikacja

w celu podjecia stosownych zmian.

Czytelne podpisy cztonkdéw zespotu oraz podpis dyrektora




